
Rapport moral

Introduction

Le présent rapport moral est une synthèse-bilan couvrant la période de janvier 
2025 jusqu’à août 2026. Ce rapport rend compte du projet associatif conduit et 
de la volonté de ses membres à porter et réaffirmer les valeurs de Vélo Utile. 
Établi par les membres du conseil collégial de l’association (CVU), il sera soumis 
à l’approbation des membres de l’association lors de l’Assemblée Générale 
Ordinaire du 12 septembre prochain.

L’association Vélo Utile est située au 17, rue de Robien, à Saint Brieuc.  Ses 
locaux sont aménagés pour accueillir un atelier de réparation de vélo, des salles 
de réunions et du matériel destiné aux activités des différents pôles : atelier, 
aménagement, vélo-école et animation. Sa raison d’être est la promotion du 
vélo mais aussi plus généralement de toutes les mobilités actives, notamment la
marche.

Valeurs et réussites

Au cours de cette période, ce sont les bénévoles qui ont porté Vélo Utile, en y 
défendant les mobilités actives et les valeurs humanistes de l’association, en y 
consacrant leur temps et en prenant des initiatives.

Nos valeurs ne changent pas : nous voulons rendre le vélo Plus Facile, Convivial, 
Attractif, Visible, Militant, Égalitaire, Familial et Sûr et promouvoir l’utilisation 
des mobilités actives par le plus grand nombre. Et Vélo Utile, ancré durablement
dans le territoire par ses bénévoles, œuvre à les défendre.

Toutes les actions menées au cours de la période ont pleinement pris leur place 
dans des dynamiques en synergie avec le projet associatif de Vélo Utile :

1. l’éducation populaire permise par l’apprentissage du vélo, grâce aux 
bénévoles du pôle de la Vélo école ;

2. l’économie sociale et solidaire par l’aide à la remise en état de son vélo et 
la vente de vélo d’occasion à bas prix, grâce aux bénévoles du pôle 
Atelier ;

3. L’écologie et la mobilité en toute sécurité, par les propositions 
d’aménagements faites aux collectivités par les bénévoles du pôle 
Aménagement.



Et ce n’est pas que cela. Vélo Utile, sur la période, ça a également été des 
bénévoles qui :

 ont organisé: les podcasts « Le micro de Michaux », la soirée « Carnets de 
Voyages », des biclous-garous, la balade de pi, les Cartoparties, etc. ;

 ont continué de se mobiliser pour assurer un grand succès au Baromètre 
Vélo ;

 ont participé à de nombreuses manifestations culturelles et sportives 
autour de ces projets forts, ambitieux et porteurs d’avenir : Art Rock, 
Traversée de la Baie, P’tit Tour, 100 ans de l’Amicale Laïque 90 ans des 
congés payés avec le Secours Populaire. etc.

L’action de l’association s’est donc déroulée avec son lot de satisfactions et de 
réussites.

Les défis relevés

Cependant, durant cette période, l’association a dû faire face à des défis 
majeurs tant dans ces choix stratégiques que sur le plan structurel, dans un 
climat général où, comme pour beaucoup d’autres associations, l’implication de 
bénévoles est de plus en plus rare.

L’organisation collégiale a accueilli la pluralité des opinions et c’est ensemble 
que nous avons choisi de maintenir et de développer les actions mises en place 
par nos prédécesseurs, de soutenir et d’en permettre de nouvelles.

C’est ensemble, au sein du CVU, avec les bénévoles et adhérents que nous 
avons fait le choix de l’équité. Notre objectif ? Donner à chacun les moyens 
adaptés à sa situation pour rééquilibrer les forces et bâtir, ensemble, une 
véritable égalité.

En 2025 nous avons eu à cœur de soutenir le Challenge des Mobilités et les
VéloNoMixtes. En 2026, le CVU, enrichi de ses nouveaux membres à reconduit
ces actions.

Pourquoi le challenge des mobilités ?

Par  ce  que  c’est  agir  et  militer  sur  tout  le  territoire  pour  une  mobilité
respectueuse de l’environnement. Notre priorité est de promouvoir le partage
des infrastructures afin de développer les mobilités douces,  alternatives à la



voiture individuelle. Nous soutenons également les transports en commun et le
covoiturage pour réduire au maximum notre impact écologique.

Et ce fût en 2025 et 2026 une réussite avec toujours plus de participants et des
retours enthousiastes qui nous motivent pour la suite.

Pourquoi les VéloNoMixtes ?

Par ce que c’est agir et militer pour créer des espaces d’apprentissage sécurisés,
affranchis  des  rapports  de  domination  de  genre,  permettant  aux  femmes,
personnes trans et intersexes de dépasser l’autocensure et de développer, en
toute confiance, des compétences dites masculines.

Et ce fût en 2025 et 2026 une réussite avec à chaque atelier VéloNoMixte des
vélos réparés, de nouvelles rencontres et des sourires partagés.

Cela n’a pas été facile, mais ensemble nous avons réussi.

Les difficultés

Mais, comme toutes les associations, Vélo Utile a aussi été confrontée à des 
frustrations et à des difficultés.

Le bénévolat

Notamment en ce qui concerne le nombre de bénévoles. Deux exemples :

1. entre septembre et novembre 2025, 4 membres du CVU ont démissionné.
Pour assurer le nombre minimum statutaire de 5 membres, 2 nouvelles 
personnes ont rejoint le CVU le 13 décembre à l’occasion d’une grande 
réunion des bénévoles ;

2. les séances de réparation assistées de l’atelier le jeudi ont dû être 
supprimées faute de suffisamment de bénévoles.

Pour inverser la tendance et inciter à plus d’engagement à l’avenir, l’association 
a obtenu un financement de la Région Bretagne pour la formation de bénévoles
et mis en place ces formations (mécanique et Initiateur Mobilité Vélo – IMV) qui 
auront lieu fin octobre, moyennant un engagement moral des stagiaires à être 
ensuite bénévoles à l’Atelier ou à la Vélo école. D’autres formations sont 
envisagées en fonction des possibilités existantes et des besoins exprimés par 
les adhérents qui souhaitent s’impliquer un peu plus.



Nous ne saurions trop vous inciter à vous impliquer comme bénévoles dans 
l’asso. Ce n’est pas une contrainte forte : on s’implique selon ses propres 
disponibilités. Et c’est un moyen privilégié de lutte contre l’isolement qui monte 
dans cette société trop individualiste et de promotion des valeurs de collectif, de
solidarité et de don de soi pour de bonnes causes.

Ainsi tous les nouveaux volontaires sont plus que bienvenus pour s’impliquer 
dans l’association pour faciliter son bon fonctionnement. En particulier nous 
souhaiterions du renfort au CVU afin qu’il soit aussi représentatif que possible 
de l’association.

La lutte contre les discriminations de genre

Un autre fait marquant a été celui de l’instauration des VéloNoMixtes le samedi 
matin sur un créneau libre. Cela a été source de tension et de pression. Il a fallu 
faire face à des perturbations physiques et des dénigrements systématiques. 
Mais le besoin était là ! Besoin d’avoir des espaces entre femmes et minorités de
genre, où l’on ose davantage poser des questions, utiliser les outils, ne pas 
savoir. Un espace pour reprendre confiance en soi, avant d’oser aller s’aventurer
dans les autres ateliers de mécanique. La démarche ne soulevait pas de défis 
majeurs puisque c’était sur un créneau libre, les outils étaient disponibles et les 
bénévoles investies.  Finalement compris et soutenu par une majorité des 
bénévoles et adhérents de Vélo Utile, quel que soit leur genre, ces ateliers ont 
pu se maintenir et font aujourd’hui partie intégrante des actions proposées par 
l’association.

Rester audibles

Un autre événement de la période a été les élections municipales et notamment
un changement de majorité à Saint-Brieuc et dans quelques autres communes 
de l’agglomération. Une des premières mesures prises par la nouvelle 
municipalité briochine  a été de rendre le pied-à-terre des cyclistes obligatoire 
dans la zone piétonne. La façon de réagir à cette mesure a été source de 
discussions musclées au sein de l’association.

La grande majorité des adhérents sont probablement d’accord sur l’essentiel de 
la cause défendue par l’asso. Cependant, avec près de 500 membres, des avis 
divergents sont inévitables sur tel ou tel point de détail. Afin de pouvoir rester 
représentatif de l’asso, le CVU vous encourage tous à vous exprimer, y compris 
auprès des autorités, mais de préférence en nous en informant. Ainsi nous 



pourrons faire la synthèse de ce que nous aurons entendu et la défendre dans 
un dialogue, que nous souhaitons maintenir constructif, avec ces autorités. 
Cependant il n’est pas sain que chaque adhérent s’exprime au nom de Vélo 
Utile. Les variations des opinions risqueraient de rendre l’asso inaudible. Merci 
donc de ne vous exprimer qu’à titre personnel. Et si vous souhaitez vous 
exprimer au nom de Vélo Utile, nous vous invitons à nous rejoindre au CVU.

L’avenir

Outre les objectifs fondamentaux inchangés, le prochain CVU aura deux défis 
principaux à relever.

1) Renforcer la cohésion de l’association. Pour cela nous souhaitons 
organiser quelques événements festifs à destination des bénévoles. En 
particulier il se trouve qu’en 2027 ce sera le 20e anniversaire de 
l’association : une excellente occasion d’organiser un événement un peu 
exceptionnel à définir plus précisément (cinéma ?  conférence ? débat ?...) 
peut-être dans le cadre de Mai à Vélo.

2) Le bail du local arrive à échéance le 31 décembre 2027. Il ne faut pas 
attendre le dernier moment si nous voulons trouver un lieu de 
remplacement qui satisfasse l’ensemble de nos exigences : espace atelier,
stockage de vélos et de matériel, salle de réunion, loyer dans le budget de
l’asso, localisation pas trop excentrée, etc. Nous profitons de ce rapport 
pour lancer un appel : merci à toute personne qui aurait une piste de 
nous la signaler.

Conclusion

Nous sommes plus que jamais convaincu·es du rôle essentiel du vélo et autres 
mobilités actives pour répondre aux défis sociaux, démocratiques, 
économiques, sanitaires et environnementaux. En espérant que les canicules, 
sécheresses et incendies de cet été provoqueront un déclic chez de nombreux 
décideurs.

Nous continuerons à défendre les intérêts des usagers et usagères de la 
bicyclette et de promouvoir l’utilisation du vélo auprès du plus large public, sur 
l’ensemble du territoire et de l’agglomération.



Dans le contexte politique, économique et écologique actuel, il nous parait 
nécessaire de rappeler aujourd’hui ici, l’ensemble des valeurs inclusives portées 
par Vélo Utile.

L’association a toujours besoin de forces vives et d’engagement pour pouvoir 
poursuivre ses actions. Chacun s’impliquant à sa manière et avec le temps qu’il 
peut accorder.

Nous espérons que vous serez nombreu·x·ses à nous rejoindre en tant que 
bénévoles.

Les membres du Conseil Collégial de Vélo Utile (CVU)


